
Da FARA IN SABINA a COLTODINO e ritorno
passeggiata tra gli ulivi

Tipo di passeggiata: trekking (E)
Lunghezza: 8,3 km
Elevazione massima: 475 m
Elevazione minima: 195 m
Costo: offerta libera 
(se non volete portarvi appresso 
il picnic, l’organizzazione ci penserà 
per voi e potrete gustare un’ottima 
“merenda del contadino”, inclusi 
acqua e vino).
Attrezzatura consigliata: scarpe 
da trekking, k-way, cappello, 
macchina fotografica, videocamera, 
borraccia, bastoncini

CEDOLA DI PRENOTAZIONE http://goo.gl/NkBQH
INFO338.5681081 • 339.3585839
appasseggio@gmail.com – www.appasseggio.it
www.facebook.com/APPasseggio

PROGRAMMA

Luogo e orario di ritrovo: Fara in Sabina (RI), Piazzale Roma

ore
9.15 registrazione dei partecipanti e 

distribuzione del materiale informativo

Ritorno al punto di partenza

Comune Fara Sabina

con il patrocinio del Comune di Fara in Sabina e del Consorzio Sabina DOP

SECONDA EDIZIONE
domenica 24 novembre 2013

Partiremo da Fara in Sabina, percorreremo "la passeggiata" fino a Monte Sappella 
per poi scendere in direzione Colle S. Fiano, ripercorrendo l'antico sentiero delle Cese. 
Costeggeremo il fosso Mirteto fino a Fonte Gallina, da qui risaliremo il “Collis Todini” 
per arrivare al Frantoio della Società Agricola Cooperativa Sabina Agricola, in località 
Coltodino, dove assisteremo alla molitura delle olive e all'estrazione dell'olio sabino 
(inclusa spiegazione e degustazione).
Riprenderemo quindi il nostro cammino lungo la SP41 per arrivare a Fonte Luna dove 
entreremo nei terreni agricoli. Percorrendo le strade create dai trattori, arriveremo 
a Casciano dove gli agricoltori Gabriella e Imerio ci sveleranno i segreti della 
coltivazione dell'olivo.
Dopo la pausa ristoro, ripartiremo per affrontare l'ultimo tratto del percorso, dapprima 
sulla SP41 e infine su un tratto della via Francigena di S. Francesco per ritornare 
infine a Fara in Sabina.

ore
16.00


